
  防災だより 
　 

救命訓練講習会 参加者募集！　　 
みんなで防災力アップ！ 
実際にやってみよう！ 

 

講師：      大船消防署玉縄出張所　消防士の皆さん 
日時：      2025年９月20日(土)　9:30～11:00 
場所：      玉縄青少年会館３階集会室 
申込方法：岡本町内会防災部宛にメールにてお申し込み下さい 
 

             okamotobosai@gmail.com　　　 
　　　　 締め切り　2025年8月25日(月) 
　　　　 メールの件名に「救命訓練申し申し込み」 
　　　　　   本文に①送信者お名前　②メールアドレス　③希望者が複数の場合は全員の氏名　          
             を明記ください 
　　　　　１通のメールでの希望人数は４名までです 

　　　　　防災部からの当選メールをもちまして申し込み確定となります 
　　　　  （9月上旬にご連絡します） 

※定員を超える応募があった場合は、抽選となります 
※実技がありますので、動きやすい服装でお越しください 
※当日、警報などで中止になる場合はメールにてご連絡致します

2025年　08月号 

岡本町内会防災部 
okamotobosai@gmail.com 

講習内容 
三角巾の使い方 
止血法 

応急担架の使用法・搬送方法 
AEDの使い方（講義のみ）

定員　３０名 
参加費　無料 

お子さんもどうぞ★
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